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Kontakt
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Internet: www.smtt.de
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Wieland Harms

-
Stellv. Schulleiter der SMTT und Chefredakteur des “ODEON”

Liebe Leserinnen und Leser, liebe Schiiler und liebe

Eltern,

an einer Musikschule ist immer alles im Fluss und so
gibt es aus Kollegium und Haus einige Neuheiten zu

berichten:

Musiktherapie bei uns als Unterrichtsfach auszubauen.
Infos dazu auf Seite 20/21.

Seit diesem Schuljahr ist nun endlich auch das lange
geplante und vom Forderverein groBziigig unterstiitzte
schuleigene SMTT-Tonstudio betriebsbereit. Einen
riesengrofien Dank an unseren Kollegen Oliver Palotai,
der dieses Projekt zu seiner Herzensangelegenheit
gemacht und es trotz Biennale und vieler anderer
Verpflichtungen geschafft hat, das Studio zu projek-
tieren und aufzubauen. Einen informativen Hinter-
grundbericht von ihm selber zum Thema gibt es auf
Seite 4.

Auch sonst bieten wir in dieser Ausgabe viel Interes-
santesund Wissenswertes:

Zu unserem wichtigsten “Instrument”, namlich der
menschlichen Stimme, konnen Sie auf Seite 16 einen
umfassenden Artikel von Georg Grunenberg lesen.

In den Sommerferien 2016 hat das Trompeten-
Ensemble der SMTT seine lange vorbereitete zweite

Henrietta Fryer hat uns verlassen, Martina Schrott hat
ihre Harfenklasse ibernommen. Mehr dazu finden Sie
auf Seite 22. Ebenfalls verlassen hat uns Andreas
Fetzer. Mit Christoph Siegmund Ubernimmt ein be-
wahrter langjahriger Kollege seine Nachfolge. Auch die
Schiler von Herrn Lawall, der sich nach fast 40 Jahren
an der SMTT in den Ruhestand verabschiedet, werden
durch Herrn Siegmund dann ab September tGbernom-

Konzertreise nach New York einschlief3lich eines Kurz-
trips nach Las Vegas absolviert. Den ausfiihrlichen

Berichtdazu lesen Sie ab Seite 6.

"Feldenkrais, was ist das?", wird sich schon manch
einer gefragt haben. Was sich dahinter verbirgt, konnen

Sie ab Seite 14 nachlesen.

Ein besonderes Highlight wird der 2. Klavier-Workshop

men.

Unsere Kollegin Jana Haege hat, wie schon in der
letzten Ausgabe zu lesen war, vergangenes Jahr in
ihrem Zweitstudium den Masterabschluss fiir das Fach

“"Meisterkurs Klavier mit Feldenkrais™ mit Prof. Andrzej
Jasinski, (Katowice, Polen) und Monika Heber-Knobloch
[Sindelfingen] werden! Er findet vom 30. September -
3. Oktober bei uns im Haus statt. Die Kursleitung hat
Berthold Mai. Er gibt gerne Auskunft zu allen Fragen

Musiktherapie erworben. Wir gratulieren ihr dazu ganz
herzlich. Sie ist nun mit groBem Engagement dabei,

rund um dieses tolle Event.

71083 Herrenberg
Benzstr. 12/Stadthalle
Ecke Affstatter Tal
Offnungszeiten:
Mo.-Sa.: 10:30 Uhr
bis 18:30 Uhr
Mi. bis  15:00 Uhr
Sa. bis  13:00 Uhr

info@fd-musik.de

seit 1980

musik

Franz Deutsch

Unterricht . Reparaturen . Zubehdr
Noten & Musikinstrumente

Unsere Abhol-Filiale:
71065 Sindelfingen

Burghaldenstr. 23

Abholstelle fiir Bestelltes !
Annahme von Reparaturen
Neben Stadthallen-Parkplatz
Nur nach Termin-Vereinbarung !
oder Mittwochs 18:00-20:00 Uhr

T. 07032 - 54 52

Nun wiinsche ich Ihnen allen einen schonen Sommer
und gute Erholung. Wir sehen uns dann nach den Ferien
wieder!

lhr Wieland Harms
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In den kommenden Wochen wird
unser neues Projektstudio an der
SMTT in Betrieb genommen. Das
Studio wird es ermdglichen, Sanger,
Instrumentalisten und ganze En-
sembles aufzunehmen und dies in
Form von CDs oder auch in rein
digitaler Form aufzubewahren und zu
vervielfaltigen.

Was ist aber der Unterschied zu einer
einfachen Tonaufnahme (z.B. auf
einem Handy], die heute jeder mit
kostenlosen Apps anfertigen kann?
Die Antwort heilt Mehrspur-Tonauf-
nahme bzw. Overdubbing. Entgegen
der landlaufigen Auffassung stellen
sich Bands namlich schon lange nicht
mehr in einen Raum, spielen ihre
Songs und werden dabei aufgezeich-
net. Spatestens seit dem Jahr 1947,
als Aufnahmepionier Les Paul die
Mehrfachspur-Tonbandtechnik er-
fand, nehmen Musiker einzeln und
nacheinander ihre Instrumente auf.
Diese wurden erst im analogen,
spater im digitalen Verfahren dann
Ubereinandergelegt bzw. gleichzeitig
abgespielt. Wenn wir heute also Pop-
oder Rocksongs anhoren, ist der
Eindruck einer synchron spielenden
Band demnach nurscheinbar.

Und so kommen wir zum Herzstlick
des neuen SMTT-Studios: Ein PC mit
der Recording-Software Cubase 9.
Letztere ist eine sogenannte Digital
Audio Workstation (DAW), ein Pro-
gramm, das Aufnahme und Wieder-
gabe von Audiospuren zulasst sowie
nahezu unbeschrankte Bearbei-
tungsmoglichkeiten. Was friiher ein
ganzes Tonstudio bendtigte, kann
heute mit einer Software wie Cubase
durchgefiihrt werden, das entsprech-
ende Know How vorausgesetzt. | Die
Schnittstelle zwischen PC und‘Musi-
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ker ist ein hochwertiges Audiointer-
face, also jenes Teil, mit dem Instru-
mentenkabel oder Mikrofone verbun-
denwerden.

Dabeiist viel mehr als rein solistische
Aufnahmen moglich, wie zuvor be-

schrieben. Unsere Lehrer konnen
zum Beispiel eine Begleitspur auf-
nehmen, Gberdie dann gelibt und spa-
ter eingespielt wird, um einen Tontra-
ger zu erstellen. Oder man arbeitet
mit virtuellen Instrumenten. Begleit-
spuren mit jedem nur denkbaren
Instrument konnen aufgenommen
werden, so dass beispielsweise eine
Rockband oder ein ganzes Sympho-
nieorchester zur Verfligung steht.

Der Unterschied zu den grof3en Ton-
studios ist dabei kaum mehr horbar.
Tatsachlich werden viele  Musik-
produktionen, die spaterin die Charts
stirmen, mittlerweile sozusagen im
stillen . Studiokammerchen 'durchge-
fuhrt. Der einzige echte Vorteil, den
die grofleren Studios noch bieten, sind
akustisch perfekt optimierte Raume,
wenn man beispielsweise ein Schlag-
zeug oder ein Ensemble/ Orchester
aufnehmen, oder eben doch gleich-
zeitig mit einer Band spielen will.
Letzteres ist beispielsweise im Jazz
nach wie vor gang und gabe, da dort
die Improvisation im Mittelpunkt
steht, deren Magie sich erst im Zu-
sammenspiel der Musiker ergibt.
Aber selbstin der Klassik wird viel mit
Hilfe der Technik im Nachhinein

|
von Oliver Palotai

korrigiert. Glenn Gould z.B., einer der
grofiten Klassikpianisten, schnibbelte
exzessiv an seinen Aufnahmen he-
rum, und ersetzte selbst einzelne No-
ten durch besser eingespielte. Firihn
stand die Perfektionierung der Auf-
nahme im Mittelpunkt. Letztlich ist es
eine Frage der personlichen Philoso-
phie der Musiker und Produzenten,
wie spontan alles sein soll. Technisch
gibt es kaum mehr Grenzen. Auch
Sanger konnen ihre Intonation im
Nachhinein hunderprozentig machen.
Fir manche Musikfans gab es schon
ein boses Erwachen, wenn sie den be-
wunderten Frontmann live erlebten,
und sich dessen Darbietung drastisch
von der Aufnahme zuhause unter-
schied.

- - I e F W

Fir unsere Schiiler waren Aufnah-
men interessant, da viele nicht reali-
sieren, wie viel sie tatsachlich lernen
und wie sehr sie sich im Laufe der Zeit
verbessern. Aufnahmen konnen hel-
fen, zurickzublicken/bzw. zu -horen,
und den gegenwartigen mit einem
friiheren Stand des Kdénnens zu ver-
gleichen.

Mittelfristig wollen wir auch Work-
shops anbieten, welche Einblicke in
die Musikproduktion geben werden.
Mit abgespeckten Versionen von
Cubase oder ahnlichen Programmen
konnen interessierte Musiker dann
auch zuhause Aufnahmen anfertigen.
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Am 25. August 2016 startete das

Trompetenensemble ,Trumpet Po-
wer” der ,Schule fur Musik, Theater
und Tanz” in Sindelfingen zu seiner
zweiten USA-Tour. Die Vorberei-
tungen fir diese Reise nahmen zwei
ganze JahreinAnspruch.
Zunachstwurde eine Strategie ausge-
arbeitet, an der Lehrer, Eltern und
Schiiler beteiligt waren: Wie finan-
ziert man solch eine Reise, die bezahl-
bar sein soll und gleichzeitig die
Schiiler in ihrer musikalischen und
sozialen Entwicklungweiterbringt?
Als Grundlage fiirdie bevorstehenden
Konzerte und gleichzeitig als Werbe-
mafBnahme" diente die CD ,Magic
Trumpet”, die innerhalb von 9 Mona-
ten produziert wurde. Alle Beteiligten
trugen mafigeblich zum Gelingen des
Musikprojekts bei: Die Eltern Uber-
nahmen abwechselnd den Fahrdienst
ins Musikstudio; die jungen Trompe-
ter erschienen 14 Mal zu Aufnahmen
im Studio; die restlichen Stimmen
(Streicher, Gitarren, Chor etc.) waren
schon zuvor eingespielt worden.

Im Sommer 2015 war der Tontrager
fertig; nun konnte am Konzert getif-
telt werden. Schon bald stand das
Programmvon , Trumpet Power” fest:
1,5 Stunden Trompetenmusik vom
Feinsten.

Das Konzert in der Musikschule
Sindelfingen war der Probelauf; das
Ensemble prasentierte das ganze
Programm zur vollen Begeisterung
der 150 Gaste. Beim anschlieBenden
Grillfest wurden die Auftritte in Sin-
delfingenund Umgebung festgelegt.
Jetzt ging es an die Geldbeschaffung,
um die Reise zu finanzieren. Und wie-
der waren die Eltern gefragt: Kirchen
und Firmen wurden angeschrieben,
der Tontrager wurde Uberall ange-
priesen. Das Resultat: Das Ensemble
konnte 30 Konzerte absolvieren.
Aufgrund eines gelungenen Flash-
mobs fanden erfolgreiche GroBauf-
tritte des Trompetenensembles im
Breuningerland, im Sterncenter,
sowie in den Kirchen in Sindelfingen,
Magstadt und Gartringen statt. Ein be-
sonderes Erlebnis war das Sindel-
finger Weihnachtssingen, das von

-
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.Trumpet Power” abermals in Zu-
sammenarbeit mit den Eltern und
dem Citymarketing organisiert wurde.
Dieses Weihnachtssingen stellte ei-
nen emotionalen Hohepunkt in der
Vorbereitung fir Ensemblemitglieder
und Zuhdrerdar.

Nach 2 Jahren Vorbereitungszeit hat-
ten alle Beteiligten einen wahren
Kraftakt hinter sich: Die-Eltern, die
sich 2 Jahre lang aktiv eingebracht
und die Ensemblemitglieder, die zu-
satzlich 'zum  Unterricht die vielen
kraftezehrenden Proben und Konzer-
te absolviert hatten. Einige Schiiler/
-innen konnten die 11 Tage in die USA
umsonst mitfliegen; sie hatten sich
die Reise selbstverdient.

Ab Mai 2016 wurde das neue, ab-
wechslungsreiche Programm fir die
USA-Tour geprobt: In New York stand
StraBenmusik ebenso auf dem Pro-
gramm wie ein Kirchenkonzert, das
live in ,Youtube™ Ubertragen wurde
und ein Konzertabend beim Deut-
schen Liederkranz.

NS

Voller Vorfreude auf die Weltmetro-
pole ging es dann am 25. August 2016
pinktlich um 5 Uhr morgens mit dem
ICE nach Frankfurt; von dort brachte
uns der Airbus A380 nach New York.
Als wir endlich vollig erschopft anka-
men, liel man uns noch 5 Stunden auf
die Einreise warten.

Gleich nach unserer Ankunft besuch-
ten wir eine der angesagtesten Piz-
zeriasin NewYork; und dort erwartete
uns die wohl gréBte Uberraschung
unserer Reise: Markus Bolsinger, ei-
ner meiner ersten Schiler, der mit
Frau und 2 Kindern seit Gber 20 Jah-
renin New York lebt. Heike Stahl hatte
ihn ohne mein Wissen ausfindig ge-
macht und mit ihm ein Treffen organi-
siert, das allerdings nur an diesem
Abend maglich war. Als wir todmiide
nach der 25-stiindigen Reise in der
Pizzeria eintrafen, kam ein Herr im
Anzug und Krawatte auf mich zu und
streckte mir die Hand entgegen. Ich
dachte, es seider Geschaftsfihrerder
Pizzeria, der sich bei mir bedanken
wollte, weil ich so viele Gaste
mitgebracht hatte. Endlich begriff ich,
dass mein friherer Schiler, Markus
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Bolsinger vor mir stand, um uns alle
in ,seiner” Stadt zu begriifen. Ich war
vollig verbliifft, dennich hatte niemals
damit gerechnet, ihn in New York zu
treffen.

Vielleicht hangt es mit dem Alter-
werden zusammen, aber es sind im-
mer ganz besondere Momente, wenn
man Schiler begegnet, die man vor
langer Zeit unterrichtet hat. Plotzlich
wird man 30 Jahre zuriickversetzt,
und die alten Zeiten leben wieder auf:
Vorspiele, Konzerte, gemeinsames
Segeln am Bodensee etc. Vor allem
aber ist es ein wunderbares Geflhl,
wenn man sich nach ehemaligen
Schiilern erkundigt und erfahrt, was
aus ihnen geworden ist. Ich gebe zu,
es erfullt mich mit Stolz, wenn Schi-
ler, die ich 10 Jahre oder langer be-
gleiten durfte, ihren Weg gehen, wie
z.B. Markus Bolsinger, der in New
York ein erfolgreicher Finanzanwalt
gewordenist.

In der Pizzeria redeten wir Uber alte
Zeiten, Uber Kinder und die Stadt, die
niemals schlaft, iber seine 7-Tage-
Woche und die wenigen Tage Urlaub,
die ihm bleiben. Markus Bolsinger lud
das gesamte Ensemble zum Essen
ein. Als er uns anschlieBend fragte, ob
wir Lust hatten, seinen Arbeitsplatz zu
besichtigten, waren wir von der Idee
restlos begeistert. Wir wussten aber
nicht, dass mein ehemaliger Schiiler
in einem der schonsten Wolken-
kratzer von New York tatig ist. Ange-
kommen an dem MetLife Building am
Times Square, bekamen die Schiiler
gleich eine Kostprobe, wie schwer es
ist, in solch ein Gebaude zu gelangen.
Jeder musste seinen Pass vorzeigen




und bekam einen Ausweis ausge-
stellt. Wir gingen durch die erste
Sicherheitsschleuse in einen Aufzug,
der im 20. Stock endete. Von dort aus
mussten wir wieder durch eine
Sicherheitsschleuse und konnten
dann weiter nach oben fahren. Im 30:
Stock angekommen, standen wir nun
vor Markus Bolsingers Biiro, das
einen wunderbaren Blick auf das
Empire State Building freigibt. Unten
der Times Square, die bunten
flackernden Reklamelichter... Die
Schiiler waren tief beeindruckt, als
ihnen bewusst wurde, dass ein frihe-
res Sindelfinger Trompetenensemb-
le-Mitglied, es bis nach "ganz oben”
geschafft hat.

Markus Bolsinger fiihrte uns auf der
ganzen Etage herum, zeigte uns die
Blros und Konferenzraume. Nach
einem Foto mit meinem friheren
Schiiler, verabschiedeten wir uns ge-
gen 23:30 Uhr von Markus Bolsinger.
Wie erstaunt waren wir, dass er nicht
nach Hause ging, sondern noch im
Bliro blieb um zu arbeiten - leider
keine Seltenheit bei ihm. Erst viel
spater erkannten wir, dass nicht viele
New York-Besucher das Gliick haben,
insolch ein Gebaude zu gelangen, weit
abvon den gewohnten Tourismusrou-
ten.

Am nachsten Morgen packten wir
unsere Gigbags (Trompetentaschen)
auf den Ricken, fuhren schnell zum
Edeltrompetenbauer, wo die Schiiler
Trompetenmundstiicke ausprobieren
durften und danach ging's endlich los
zur berihmten Stralenmusik in New
York. Spielorte waren der Times
Square, die Wall Street und die Fahr-
anlegestellen.

Mit auf dem Programm stand auch
eine Bootsrundfahrt, bei der die Sky-
line von New York und die Freiheits-
statue natirlich nicht fehlen durften.
Rick Hartung, unser Kontaktmann in
den USA, hatte sowohl die Bootstour
als auch die Konzerte in New York fir
unsorganisiert.

Unser Auftritt beim Liederkranz war
eingrofler Erfolg. Der Saalwar gut ge-
fullt mit musikbegeisterten Zuhorern,
die am Ende des Konzerts mit Beifall
nicht sparten. Am Schluss des 1,5-
stindigen Programms spielte Rafael
Barahona noch den ,Karneval in Ve-
nedig”, ein Bravour-Stick fir Trom-
pete. Beim anschlieBenden gemein-
samen Essen ergaben sich wichtige
Gesprache und Kontakte wurden ge-
knipft. Nach diesem Uberwaltigen-
den Erlebnis fuhren wir mide, aber
Uberglicklichinunser Hotel.
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Abendessen mit Rick und Oksana Hartung
=ganz rechts Nenad Bartolic

Big-Band
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Nach sieben Ubernachtungen in New
York ging es weiter nach Las Vegas.
Dort waren wir Gaste der Universitat
(Las Vegas University) und durften bei
Proben der Studenten-Big-Band da-
bei sein; zudem wurde eigens ein
Trompeten-Workshop bei Professor
Gil Kaupp flir uns organisiert.

Gil Kaupp, Professor an der Las Vegas
University, spielt jahrlich ca. 500
Shows in seiner Heimatstadt. Da er 20
Jahre in Deutschland gelebt hat, hielt
er den Workshop in deutscher Spra-
che ab. Das Ensemble spielte ihm vor
und abschlieBend musizierten alle
gemeinsam mit Gil Kaupp: die Titel-
musik aus ,Rocky”.

Von Las Vegas aus flog das Ensemble
Uber Washington nach Frankfurt.
Deutschland hatte uns wieder. Was
bleibt, sind unvergesslich schone Ta-
ge, wunderbare Erlebnisse, pragende
Konzerte und wertvolle menschliche
Begegnungen in den USA. Zurick von
einer grofartigen Reise, sind die
Jingeren wahrscheinlich noch nicht
inder Lage, die Tragweite ihrer Erfah-
rungen zu begreifen. Wir alle haben
die amerikanischen Stadte von einer
ganz anderen Seite kennengelernt,
als Touristen sie erleben. Allein der
Umstand, eine Trompeten-Gigbag auf
dem Ricken zu haben, beschert ei-
nem soviele Kontakte, dassich nurje-
dem raten kann, sich fir 20 Euro eine
Trompetentasche zu kaufen (ohne
Instrument) und durch die Stadt zu
gehen. Man wird von so vielen Leuten
angesprochen und bewundert, dass
man gar keine andere Wahl hat, als



sich das passende Instrument zur
Gigbag zu kaufen, um es an der SMTT
zuerlernen.

Unser aller Dank gehtan die Musik-
schule der Stadt Sindelfingen, an die
Schulteitung, den Forderverein der
SMTT und besonders andie Eltern, die
ihre Kinder  fur das USA-Projekt
2 Jahre lang aktiv begleitet und unter-
stltzt haben.

Herzlichen Dank auch an Nenad Bar-
tolic: wir brauchten fir die Zimmerbe-
legung in den USA immer einen Er-
wachsenen pro Zimmer, hatten bei 4
Zimmer abernur 3 Erwachsene. Luca
fragte seine Vater Nenad, der nicht
lange zogerte und mit uns die Reise
antrat. Vielen Dank dir, Nenad, dass
du deinen Urlaub geopfert, die Reise
aus eigener Tasche bezahlt hast und
somitdem Ensemble diese tolle Reise
ermoglicht hast.

Mit Willy Stahl
in Las Vegas
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Auch der Blirgermeister wird zum musizierenden Herold

Gartringen: Auftergewdhnliches Blaserkonzert in der Sankt-Veit-Kirche mit dem Sindelfinger Ensemble , Trumpet Power"

Das Endfinungsstick tragt den Namen f" (WH
Magic Trumpaets®, der Name ist Pro- | | |
gramm wnd s0 erlebe das Publikum in
der Gartringer St.-Veit-Kirche magi-
sche Momente. Fir diese sorgt efn
13-kapfiges Ensemble junger Trompe-
1tmpirrﬂ. Dieses spannt ¢inen H.ogrn
an mudikalischen Kontrasten -  Trum-
pet Power” von Batack bis Pop.
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Aus 8 etwa gleich grofen Flaschen kannst Du
eine prima Flaschenorgel herstellen.

Fille die Flaschen verschieden hoch mit Wasser
und hdnge sie mit einer stabilen Schnur an
einen Besenstil (oder einem Ast) auf.

Mit einem Loffel oder einem selbstgebauten
Kléppel (Astchen mit einer Perle) bringst Du
die Flaschen zum Klingen.

Das hdattest Du sehen miissen: Ich habe Musik
gemacht und Grofvater hat wie ein Tanzbar
dazu getanzt...

Aus: www.zzzebra.de — Copyright © Labbé Verlag
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aus ,NixNaxNotenspatz*
von Karin Schuh

Erschienen im Schuh-Verlag, ISBN 9738-3-9318362-66-U




»Schlaf gut mit dem Musikater

ist ein Buch zum Vorlesen, Anschauen, Singen,
Schlaf out Horen und eine Einstimmung zum Traumen — mit
mit dem Musikater 2'1 Famtas:ev?(lem Geschlcb}ten, dazu vielen
Geschichiten: Gedichte Liedern, Gedichten und liebevoll gestalteten
und viel Musik lustrationen.

Mit dem Musikater, der durch das Buch Ffiihrt,
wird die Abendstunde Ffiir Kinder und Eltern zu
einem stimmungsvollen und besinnlichen Erlebnis.

Rudolf und
Dorothea Nykrin

von Rudolf & Dorothea Nykrin
und Steffi Becker

Evschienen im Schott-Verlag
i‘ullu' ISBN 978-3-7957-0697-5
Copyright

® 2010 SCHOTT MUSIC, Mainz
Schlaf gut mit dem Musikater
Ausgabe mit CD € 22,-

Bestellnr. ED 20784

Und was fir ein Kater bist du?

|
& SCHOTI

So geht's:
\ Kater ausmalen und
ausschneiden,
schraffierte Flachen
ausschneiden,
Gummiband durch
markierte Locher ziehen
und verknoten - Miau!

’——’\~/\~,\’-

-
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@ SCHOTT

\\\\ ,z', R
Kopiere auf deine Grope NN amm -7 /“Jo LSs, b(?

oder drucke die Vorlage aus - 2(#;7 hés hs’( en Mq//
ac .

zu finden auf www.schott-musikpaedagogik.de! n
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Feldenkrais und kreativer Tanz A

Dienstagabend. Frauen zwischen 25
und 70 trudeln ein. Herzliche Be-
griBung, angeregtes Plaudern, klei-
ner Austausch Uber die letzten Ereig-
nisse.

Dann beginnt der Abend mit Felden-
krais und kreativem Tanz/Tanzimpro-
visation. Vorerfahrung in Tanz und
Feldenkrais sind nicht notwendig.
Jede hat sich inzwischen eine Matte
geholt. Das Licht ist gedimmt. Stille.
Ankommen auf dem Boden. Ankom-
men bei sich selber. Zeit vor sich
haben, in der man nicht funktionieren
muss, in der das selbstbestimmte
Tempo, das eigene Befinden und die
Kreativitatim Vordergrund stehen.
Verspannungen und Schmerzen geht
es in der Feldenkraisstunde jetzt
erstmal an den Kragen: Feldenkrais
ist eine sanfte Bewegungsmethode, in
der man lernt, angeleitete Bewe-
gungen so auszufiihren, dass sich
Gelenke offnen, Muskeln entspannen

krealiver Tanz

und der Atem mit der Bewegung ver-
bunden wird. Verspannungen kdnnen
so abgebaut, Schmerzen gelindert
und Wohlbefinden gefordert werden.
Man ist ganz wach und aufmerksam
bei sich. Man lernt, komplexe Zusam-
menhange im Korper zu verstehen.

Weiter geht es mit dem kreativen
Tanz. In der ruhigen und geschitzten
Atmosphére des Tanzsaals (Rhythmi-
kon) kann man nun seine eigenen
Bewegungsmdglichkeiten auspro-
bieren. Klar formulierte Aufgaben und
sorgfaltig ausgesuchte Musik regen
zum Tanzenan.

Es gibt kein ,gut” und kein ,schlecht”,
man tanzt, wie es der eigene Korper
und die Energie zuladsst. Dieser Frei-
raum im tanzerischen Spiel bietet
dem Thema, der Musik und ihrer
Stimmung, den inneren Bildern und
den groflen und kleinen Emotionen
Platz.

Feldev\<rdis '

Heber-Knobloch

.Der kreative Tanz bietet Raum, Vergangenes und
Gegenwartiges emotional aufzuarbeiten. Tanz schafft
auch neue Zugange zu Musik - Die Vielfalt der Musik
verschiedener Epochen und Sparten kann neu erfahren
und im Tanz umgesetzt werden. Tanz schafft auch eine
Moglichkeit des sozialen Miteinanders und der Begeg-
nung und nicht zuletzt ist er eine ,,Gelegenheit zum Aus-
agieren von Energien oder Gefiihlen, Gedanken, Vor-
stellungen, inneren Einstellungen oder Erinnerungen.
Zudem fordert und starkt sie soziale, kommunikative
und kreative Fahigkeiten und bietet eine Plattform des
Austausches mit Gleichgesinnten. So fallt dem Tanz in
der Kulturellen Bildung eine Schlisselrolle zu, was
Integration, Zufriedenheit, korperliche und psychische
Gesundheit anbetrifft”.

Auszug aus dem Essay .freies und kreatives Tanzen/
Kulturelle Bildung”, Julia Knobloch.

.Lebenisteinimmerwahrender Prozess..."

Dr. Moshe Feldenkrais (1904 - 1984) ist Begriinder der
Methode

Feldenkrais ist eine Bewegungslehre, die die Wahr-
nehmung des eigenen Korpers in angeleiteten Bewegungen
erforscht und unterstitzt. Die Lektionen beziehen sich auf
das Skelett und die Muskulatur. In bewusst langsamen
Bewegungen lernt, spirt und versteht man das Zusammen-
spiel verschiedener Korperbereiche. Verbunden mit dem
Atem entspannen sich Muskeln und Gelenke, sie werden
durchlassig und beweglich. Das bewusste Spiiren, Bewegen
und Erfahren entspannt und erweitert das Bewegungs- und
Handlungsspektrum. Das Instrument Koérper kann so sen-
sibel, sinnvoll und bewusst in das eigene Leben integriert
werden.

Di, 18.00 - 19.45 Feldenkrais pur

Di, 19.45 - 21.30 Feldenkrais und kreativer Tanz/
Tanzimprovisation




Warum Tanzt vy ?

,Mit Jung und Alt zu tanzen macht Spaf3.
Tanzen befreit. Tanz ist Leidenschaft. Das
vielfaltige Musikangebot versetzt mich in
verschiedene Stimmungen, die ich
auslebendart...”

Sabine

,Tanz gibt mir ein Gefiihl der Freiheit und
gibt mir ein Wohlgefihl. Und danach
fihle ich mich ausgepowert-und wohl.”
Laura

,Tanz ist wie das Offnen einer Bliite, die
sich selbst erforschend in der Bewegung
die Kommunikation mit anderen er-
probt.”

Barbara

Was bringl Vir das ?
was mach{ das wmil Vir ?

.Kreativer Tanz ist Experimentieren mit
dem Zufall. Durch die Tanzimprovisation
habe ich gelernt, mich neugierig zu
offnen. Tanzen ist eine Ausdrucksform
von Gefiihlen, wofiir die Sprache nicht
ausreicht. Tanzen befreit mich aus
meinem inneren Gefdngnis...."

Sabine

Was is{ Vein Lieklings thema
i der Tavzmprovisalion ?

,Die Themen sind respektvoll, frisch,
verspielt, melancholisch, kraftvoll und
voller Uberraschungen...”

,Gar kein Thema. Einfach die Musik
wirken lassen und schauen, was aus
dem Korper raus kommt.”

Laura

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Unser Rickhalt soll spdrbar sein, deshalb ist uns die
Mahe zu den Menschen so wichtig. Das zeigt sichin
der Begleitung und Unterstitzung von Kunden und

Aktiondren genauso wie in der Forderung von
Vereinen und gemeinnitzigen Organisationen.

Martin Tistler (Musikverein Schénaich),

Besarta Lec (Vi Sindelfingen) und Martina May
(Kinderschutzbund Calw) stehen stellvertretend
fur das gute partnerschaftliche Miteinander.

Was bewirl<{ Feldenlvais
bei wir ?

.Feldenkrais ist, meinen Korper mit be-
hutsamer Anweisung neu kennen zu ler-
nen. Es ist ein Abenteuer auf kérper-
licher und seelischer Ebene. Dadurch
finde ich zu mehr Leichtigkeit und mehr
Lebensqualitat...”

Sabine

.Ichkannganzbei mir sein...”

Laura

.Am Boden liegend ist Feldenkrais fir

mich Entspannung fiir Kérper und Geist"
Barbara

Weitere Informationen
in Ihrer Filiale oder unter
www .diebank.de

die Bank - Rickhalt unserer Region

m Vereinigte
Volksbank

N 15 L



Singen - eine _I-'Ia._l,'_ |
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.Wo man singt, da lass dich ruhig
nieder, bose Menschen kennen keine
Lieder” - leider stimmt das nur
bedingt, weil Musik und Gesang auch
oft missbraucht wird. Aber es ist doch
Uberraschendrichtig!

Wir singen um unserer Lebensfreude
Ausdruck zu verleihen und diese auch
an andere weiterzugeben. Durch die-
se Geflihle ist unser Korper optimal
aufgestellt: Korperspannung und
Haltung stimmen stets tberein. Wir
stehen aufrecht, der Blick geht nach
vorne, wir singen laut, schon und hell.
Oder wir singen ein Baby in unseren
Armen an, der Ricken ist gerundet,
schiitzt das Baby, der Klang ist leise
und hell. Sind wir aggressiv, ducken
wir uns und der Kopf ist vorgereckt -
es kommt nur noch ein Brillen
heraus. Oder wir sind angstlich,
machen uns ganz klein, schitzen
Herz, Hals und Kopf - die Stimme
bleibt im Hals stecken. Sieht man
pubertierende Jugendliche, oftmals
schlaksig und mit hangendem Kopf
oder kranke und leidende Menschen,
die den Kopf zwischen die Schultern
einziehen, kann man sich vorstellen,
dass da keine klaren Gesangstdne
heraus kommen.

Wie funktioniert die Stimme?

Im Hals haben wir den Kehlkopf. Hier
liegen die Stimmbander und Stimm-
lippen. Diese konnen aktiv bewegt
werden. Bevor ein Ton gesungen wird,
gehen mindestens zwei Schritte
voraus. Zuerst braucht es Luft! Der
Korper holt sich Luft in die Lunge,
indem das Zwerchfell abgesenkt wird.
Das Zwerchfell ist ein Muskel, der
Brust- und Bauchraum voneinander
trennt. Durch das Zusammenziehen
des Zwerchfells wird die Lunge nach
unten hin vergrofert und wir kdnnen
das Luftvolumen besser regulieren,
langer und lautersingen.

Im Gehirn stellen wir uns den Klang
des Tones vor. Diese Vorstellung wird
auf die Stimmlippen Ubertragen und
diese bringen die Stimmbéander in
eine bestimmte Spannung. Soll nun
gesungen oder gesprochen werden,
werden die Stimmlippen durch kleine

"

Knorpel eng aneinander gelegt, die
Stimmbander bilden eine Ritze, durch
die Luft stromen kann:

die Stimmbander schwingen, der Ton
istda!

SRR eI ONRIININS

Grundfunktion einer Abgrenzung
zwischen Luft- und Speiseweg und
verschlieBt beim Schlucken den obe-
ren Rachenraum vor eindringender
Nahrung. VerschlieBt der Gaumen

Nasenraum

Dieser Kopf ist etwas vorgereckt
abgebildet, eine gerade und senkrechte
Wirbelsaule wiirde die Singstimme
besser fordern.
Georg Grunenberg, 2017

Der Mund und Nasenraum

Den Mundraum konnen wir in seiner
GrofBe und Form durch die Kieferoff-
nung und Zungenform verandern. Er
istein Resonanzraum, indemauch die
Obertone entstehen. Entsprechend
der Mundoffnung und der Zungen-
stellung klingen die Vokale: a-e-i-o-u.
Uber dem Mundraum liegt ein wei-
terer groBer Resonanzraum: der
Nasenraum. Er kann durch das Gau-
mensegel geoffnet oder geschlossen

nun den Weg in den Nasenraum,
klingt die Stimme etwas verschnupft,
dumpf und leiser. Der Nasenraum ist
kleiner als der Mundraum und wenig
veranderbar, aber als Resonanzraum
ist er ebenso wichtig wie der Mund-
raum, durch die Nebenhohlen und die
Stirnhohle wirkt er als der natirliche
Verstarker der Stimme! In der Rock-
und Popmusik wird dieser Raum
gerne benutzt und der erzeugte Klang
als . Twang"” bezeichnet.

n werden. Das Gaumensegel hat die



Zuriick zur Haltung

Man kann sich gut vorstellen, dass es
hilfreich ist, den Zuhorer anzuschau-
en oder zumindest im Blickfeld zu
haben, damit er besser horen kann.
Strahlende, mitteilende Augen sind
generell besser als tribe oder ge-
schlossene.

Dass Stehen besser zum Singen ist
als Sitzen liegt daran, dass das
Zwerchfell nicht eingeengt wird; im
Stehen kann man generell lauter und
langersingenalsim Sitzen.

Unser Instrument, die Kehle

Die Kehle ist sehr flexibel im Hals-
bereich eingehangt: vier Muskelpaare
konnen sie nach oben (zum Schluck-
en), nach unten (zum G&hnen) und
nach hinten (zum Singen] ziehen. Sol-
len hohere Tone gesungen werden,
werden die Stimmbander starker an-
gezogen und die Kehle gerat ohne
Training gerne nach oben und vorne;
man bekommt einen ,langen Hals”,
die Klang wird eng, klingt gequetscht
und droht zu kippen und die Stimme
wird schnell heiser. Vor allem die
vorderen Muskeln Uberwiegen hier,
da sie durch Gahnen und Schlucken
meist besser trainiert sind als die bei-

Fir jede Sangeriv
und jedew Sanger

9i1:

Friedenstrafe 24
info@eppler-geigenbau.de

den hinteren Muskelpaare. Der Kopf
muss auf einer vollstandig aufgerich-
teten Halswirbelsdule balanciert wer-
den, so dass die Stimme prinzipiell im
rechten Winkel nach vorne aus dem
Mundraum geschickt werden kann.
Die Wirbelsaule ist ein flexibles
System, das weder einen Buckel noch
ein Hohlkreuz bilden sollte. Es muss
immer ausbalanciert werden. Wichtig
flir die Aufrichtung der Wirbelsaule ist
ein entspanntes Gesall und lockere
Beine, Knie und FuBe. Vor allem die
ZehenverratenVerspannungen, wenn
sie vom Boden abheben oder sich
hineinkrallen. Um diese Haltung zu
erreichen und den Kehlkopf optimal
entspannt und unten zu halten,
werden alle Rickenmuskeln benotigt:
diejenigen, die vom Hals zu den Schul-
tern und dann bis zum Kreuzbein rei-
chen, diejenigen, die parallel entlang
der Wirbelsaule verlaufen und auch
diejenigen, die vom Nacken bis zu den
Beckenknochen reichen. Um gegen
den Zug in der Kehle bei hohen Tonen
nach vorne wirken zu konnen, setzt
man sich am besten .in den Ton
hinein®, oder man stellt sich vor, ein
Tablett mit leckerem Essen zu pra-
sentieren - das Gewicht des Tabletts

muss durch eine Rundung der Wirbel-
saule gerade im Hohlkreuzbereich
ausgeglichen werden. Man spricht
hiervon ,Belting”.

Der Nacken

Der erste und wichtigste Bereich, der
trainiert werden sollte, um die Kehle
bei anspruchsvollem Singen zu ent-
lasten, ist die Nackenmuskulatur. Die
unteren Nackenwirbel werden nach
oben und hinten aufgerichtet, der
Kopf balanciert dann im rechten
Winkel darauf und kippt eher nach
vorne runter. Kontrollieren kann man
diese Haltung, indem man den Strang
aus Sehnen und Muskeln erfihlt, der
vom obersten Halswirbel aus bis zur
Schadelbasis am Hinterkopf reicht,
und flexibel an- und entspannt. Man
kannihn senkrecht hinten am Nacken
entlang ertasten, wenn man den Kopf
senkt und hebt. Wahrend des Singens
sollte erimmer wieder erfihlt werden
konnen. Jetzt balanciert der Kopf
wirklich auf der Wirbelsaule, der Weg
des Klanges ist frei vom Zwerchfell
aus durch Lunge, Luftrohre, Kehle,
Rachenraum, Mundraum und Nasen-
raum hindurch bis zum Ohr des
Zuhorers.

1. Ricken trainieren und Kopf aufrichten - also physisch Riickgrat entwickeln;
2. Den gesamten Umfang der Stimme in mittlerer Lautstarke trainieren,
sie beweglich machen und damit Giberzeugend klingen;
3. Alle Musikstile ausprobieren, danach einen eigenen musikalischen
Ausdruck erarbeiten, ein .kognitives Riickgrat” entwickeln.
4. Lob, aber auch Tadel annehmen und sich selbst kritisch betrachten
und durch Uben und Erfolg ein gesundes Selbstbewusstsein entwickeln:
also auch ein ,psychisches Riickgrat™ haben!

71229 Leonberg -

Tel. 07152 / 48298
www.eppler-geigenbau.de
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MUSIKTHERAPIE

FUR KINDER UND JUGENDLICHE

SMTT

Schule fur Musik
Theater und Tanz

Stad(%sinds\hnqan

Die Schule fiir Musik, Theater und Tanz Sindelfingen
bietet ab Oktober 2016 Musiktherapie an.

WAS?

WER?

Das Angebot richtet sich an Kinder und Ju-
gendliche mit sprachlichen, sozialen oder
emotionalen  Auffélligkeiten, Konzentra-
tionsproblemen, sowie korperlichen oder

geistigen Entwicklungsverzogerungen.

WIE?

Musiktherapie wirkt ganzheitlich entwick-
lungsfordernd. Es geht um die Forderung
von Spielfahigkeit, Beziehungs- und Grup-
penfahigkeit, Lern- und Konzentrations-

fahigkeit und um die Erweiterung sprachli-

cher und kommunikativer Moglichkeiten.

Inhalte konnen beispielsweise aktives
Musizieren auf unterschiedlichen Instru-
menten, Reime, Handgesten- und Finger-
spiele, sowie Spiele- und Bewegungslieder

sein.

“Im Wesen der Musik liegt es, Freude zu bereiten”

Mehr Infos und Anmeldung:

Aristoteles

Schule fiir Musik, Theater und Tanz Sindelfingen

Wolboldstrasse 21, 71063 Sindelfingen « +49 (0) 7031 94 652
www.smtt.de « smtt@sindelfingen.de  jana.haege@sindelfingen.de




Musiktherapie als Forderweg fiir Kinder mit Trisomie 21

Eine Analyse sprachanregender Methoden unter Berlicksichtigung der syndromspezifischen Besonderheiten
am Beispiel eines 3,5-jahrigen Madchens mit Down-Syndrom

Masterarbeit von Jana Hacge
Studiengang Musiktherapie Universitat der Kinste Berlin 2017

1. Theoretischer Hintergrund

Ausgehend von entwicklungspsychologischen Erkenntnissen wird
deutlich, dass Musiktherapie einen positiven Einfluss auf die fiir das
Down-Syndrom  spezifischen Besonderheiten [Wohrnehmung,
Kommunikation, Blickverhalten, Emotionen) hat [u.a. Schumacher et
al, 1999, 2013). Unbehandelt fihren diese Besonderheiten zu
ginemn erheblichen Rickstand in der esxpressiven Sprach-
entwicklung (Ayres, 2002}, Affektive Dysregulationen sind die Folge
dieser eingeschrinkten Ausdrucksmaoglichkeiten bei gleichzeitig
gutem Sprachwverstindnis. Forschungen zelgen bel Kindern mit
Down-Syndrom eine (berdurchschnitiliche Konrentrationsfahlghkeit
und Lernbereltschaft bel emotional positiver Aktivierung sowie eine
Vorliebe fiir Musik. Sie sind auf Férderung angewiesen, um fhre
Paotentiale entfalten zu kBnnen (Wilken, 2014, Zimpel, 2016). Kinder
mit Down-Syndrom sind emotional hoch sensibel. Daraus ergibt
sich eine eindeutige Indikation fir Musiktherapie. Da keine
syndromspezifischen, musiktherapeutischen Ansdtze existieren,
serzt diese Arbeit genau an diesem Punkt an,

2. Fragestellungen

Stellt Musiktheraple einen geeigneten Frderweg dar, um Kinder
mit Down-Syndrom beim Spracherwerb ru unterstGtren?
Welche Splelformen sind besonders sprachanregend?

3. Methode

Anhand einer gualitativen Vorgehensweise in Form einer
Einzelfallstudie wurden diese Fragestellungen bearbeitet. Als
Fallmaterial dienten wvideographierte Musiktherapie-Stunden mit
einem 3,5-fihrigen Midchen mit Down-Syndram,

Nach der Methode des qualitativen Samples (Kluge & Kelle, 1999)
wurden sechs fir die Sprachentwicklung relevante Szenen ausgewahit.
Diese wurden beschrieben sowie interpretiert. Flr die Videoanalyse
wurde das EBO-Instrument herangezogen, welches der genauen
Eimschatzung der Beziehungsqualitdt zwischen Kind und Therapeut
sowie der Verwendung und Uberpriifung bestimmter Interventionen
dient [Schumacher et al., 2013).

4. Ergebnisse

Anhand des Videomaterials hat sich feststellen lassen, dass Singen einen auBerordentlich starken Aufforderungscharakter fir simmiliche AuBerungen des
Kindes hatte, GestUtzt durch die Literatur haben sich vor allem swei immer wiederkehrende und fir die Entwicklung der Ausdrucksfahigkeit und Sprache
relevant erscheinende Spielformen finden lassen: Liickelieder und freles Singen.

Die Videoanalyse hat die theoretischen Erkenntnisse untermauert, Musiktherapie unterstitzt nicht nur die Voraussetzungen, welche letzrtendlich zur
Sprache fihren, sondern die untersuchten Splelformen scheinen auch gane gezielt das Sprechen und die Ausdrucksfreude ru fordern. Gemeinsamkeiten
der analysierten Szenen sind: der Ausgangspunkt liegt beim Kind. Ein zusitzlicher Stimulus, welcher die Aufmerksambeit aufrecht erhilt, existiert. Das
Ende wird gemeinsam vollzogen, Unterschiede sind in der folgenden Tabelle dargestelit.

Liickelied freies Singen

Liedform steht pwischen Kind und keine Form
Therapeut unmittelbarer Kontakt
‘Wiederholbarkeit nicht wiederholbar

reltverzigertes Ausfillen von Milssiges Singen,
Lieken synchronkssert sich im Laufe Therapeut hart
der Therapie aufmerksam zu

gut verstandliche Sprache Sprache nicht verstindlich

viel Blickkontakt wenig Blickkontakt
Gesang im Vordergrund ganzkbrperliches Musikerleben
situative, bewusstseinsnahe affoktiv besetate, intiutive
Themen Themen
Emotionen « Ausdruck

persdnlichkeftublidend

Aufmerksambeit + Konzentration

sprachifrdernd

sprachfdrdernd -5 lst eigenartiq, aber aus newowissenschafticher
L stwersteifung der e Spirifarmen Lisheiind und freies S Sicht spricht alles dafir, dass || das unbekimmerte,
AbbiTduweg 1. Gegenubers g dier ptersuciien Simgen il e
Entwicklung von Kindergehirnen hat.
[Hiithes, 2018

5. Diskussion L. -

Aus Theorie und Einpelfall wird deutlich, dass das Wissen um die hohe emationale Sensibilitit von Kindern mit Down- Syndrom entscheidend fir das
Gelingen musiktherapeutischer Interventionen ist. Kinder mit Down-Syndrom erleben Emaotionen stark, zelgen gleichzeitig jedoch einen flachen
Emotionsausdruck (Rauh et al, 2005). Verzdgertes Antwortverhalten erschwert die |, Affektabstimmung als Sprungbrett zur Sprache® (Stern, 2010)
wusatzlich und erfordert eine besondere Feinfihligkelt vom Therapeuten. Hiufige Interventicnsfehler sind Uberstimulationen. Die untersuchten
Spiefformen kinnen nur dann erfolgreich eingesetzt werden, wenn non-direktiv, vom Kind ausgehend, dem Tempo und ,So-5ein” des Kindes
entsprechend, affektly penau abgestimmit interveniert wird. Var allem das freie . privatsprachliche” Singen, weiches der Selbststrukturierung und
Problemidsung dient, ist entwicklungsrelevant, kann die Entfaltung und den Ausdruck der Persdnlichkeit fordern (Zimpel, 20016, Hither 2016} und affektive
Spannungen regulieren. Vermutlich kinnen erst ausgehend davon andere Methoden, welche gezielt auf die spezifischen Sprachschwierigkeiten eingehen,
ihre Wirksamkeit entfalten. Weiterflihrende Studien mit groBeren Stichproben knnten die Ergebnisse dieses Einzelfalls vergleichen und methodische
Ansatee konkretisieren.




Martina Schrott, gebirtige Miinch-
nerin, lebt mit ihrem Mann und zwei
Soéhnen, 10 und 15, seit 2002 Jahren in
Leonberg.

Wahrend ihrer Schulzeit am musi-
schen Gymnasium begann sie schon
mit 16 Jahren ihr Harfenstudium als
Jungstudentin an der Musikhoch-
schule in Minchen bei  Prof. Maria
Graf. Nach dem Abitur folgte sie ihrer
Lehrerin an die Musikhochschule
Hamburg und schloss mit dem kiinst-
lerischen und padagogischen Diplom
im Hauptfach Harfe und Zweitfach
Klavier ab. Darauf folgte ein Aufbau-
studium bei Prof. Han-An Liu an der
Musikhochschule in Koln mit Ab-
schluss Konzertexamen.

1993 - 1994 spielte sie als Praktikantin
Harfe im Orchester der Deutschen
Oper Berlin und 1995-1998 war sie
Soloharfenistin am Staatstheater
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Wilhelm Holzle Klavier- und Cembalobaumeister
Bahnhofstrale 43 71063 Sindelfingen

Stuttgart. Neben ihrer standigen
Tatigkeit in namhaften Orchestern
wie Minchner Philharmoniker, Stutt-
garter Philharmoniker, Radio- Sym-
phonieorchester Stuttgart spielt sie
Kammermusik und wirkt bei CD Auf-
nahmen mit.

Martina  Schrott unterrichtet schon
immer privat und seit 2015 auch an der
privaten Musikschule ,Musik erle-
ben”Weissach-Rutesheim-Hofingen.
Die padagogische Arbeit mit Schilern
bereitet ihr Freude. Es ist ihr ein
grofles Anliegen, dass jeder Schiiler
SpaBanseinem Instrument hat.

.Ich fihle michdazu verpflichtet, ne-
ben der musikalischen Arbeit eine
fundierte technische Fertigkeit flr
das Instrument zu vermitteln, um das
Spielen auf der Harfe zu beherrschen
und Erfolgserlebnisse haben zu kon-
nen.”
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Forderverein

Werden a uch S’e Der Forderverein der SMTT unterstiitzt:

P u ¢ die Orchester- und Ensemblearbeit
¢ das gemeinsame Musizieren
¢ den musikalischen Austausch mit den Partnerstadten

¢ Theaterauffihrungen/Musicals

im Fo rderverein der ¢ Freizeiten und Konzerte der SMTT

¢ die Anschaffung von Instrumenten und Ausstattungen

Der Vorstand und rund 100 Mitglieder
wirden sich tiber Ihren Beitritt zum Forderverein freuen,

fir nur 16,- € Jahresbeitrag!
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An den Forderverein der SMTT Sindelfingen e.V., - S Fo ervereins
WolboldstraBle 21, 71063 Sindelfingen
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Beitrittserklarung Dr ’f Slka (1. Vorsitzender),

Hiermit erklare(n) ich/wir meinen/unseren Beitritt zum Verein zur Férderung der rlo Doni (Kassier
Orchester- und Ensemblearbeit an der SMTT Sindelfingen e.V. Cs B et). o T
Andreas Haase (Schriftfiihrer),

Name/Firma: Markus Nau (Schulleitung)

nicht auf dem Foto:

= Vorname:

1 Daniel Bayer (2. Vorsitzender),
|
~ | Geb.-Datum: Dr. Tasneem Kaufmann
| .
' Anschrift: | lternbeirat) ;
| I Haben wir Ihr Interesse
| Telefon [
\ I geweckt?
} Gleiqhz_eitig ermachtige(n) ich/wir dgn Forderverein der SMTT SinFjeIfingen, : Dann senden Sie uns bald
‘ fallige Zahlungen zu Lasten meines/unseres Kontos auszugleichen. [ o .
\ Diese Ermachtigung ist jederzeit widerrufbar. | Ihre Beitrittserklarung zu.
|
[
Kreditinstitut: I Haben Sie noch Fragen?
| ' . g .
| .
 Bankleitzahl: Kontonummer: | ganln Wegien Sie sich bitte an:
\ 1 r. Ingo Sika
' Ort, Datum: Unterschrift: . Tel. 07033-466444




www.kskbb.de

Wenn man einen Parther wie
die Kreissparkasse Boblingen
an seiner Seite hat.

In der Musik wie bei lhren finanziellen Einsatzen
sind virtuose Leistungen und perfekte Harmo-
nie entscheidend. Wir stimmen uns ganz auf
lhre Wiinsche ein und sorgen fiir das richtige
Arrangement.

Wenn’s um Geld geht

Kreissparkasse
Béblingen

Direktion Sindelfingen
= 07031 793-0






